复旦大学出土文献与古文字研究中心网站论文
链接：http://www.gwz.fudan.edu.cn/Web/Show/4703
出土文献与古文字研究青年学者访谈055：刘影

编者按：为了向青年研究人员和在读学生提供学习、研究出土文献与古文字的经验，复旦大学出土文献与古文字研究中心约请从事相关研究并卓有成就的部分学者接受我们的访谈，题为“出土文献与古文字研究青年学者访谈”，由“古文字微刊”公众号、出土文献与古文字研究中心网陆续发布。衷心感谢各位参与访谈的学者。

个人简介
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刘影，河北保定人，首都师范大学文学院、甲骨文研究中心副教授，研究方向：出土文献与古文字学。

1. 请介绍一下您学习和研究出土文献与古文字的经历。
2007年，我从河北大学考入首都师范大学，师从黄天树教授，开始真正学习古文字。说来很惭愧，我在河北大学被保送攻读研究生，其实是主修金文的，师从陈双新教授，但是当时并没有入门，或者说根本没有好好读过书。研究生三年，我工作了一年半，因为某些原因，我发誓再也不走求学之路。但是走出校园，才发现还是继续学习比较适合我，在准备考博的八个月里，才真正读了一些书。那个时候考博真的没有一点难度，一共四名学生报考，录取一个人。当年的第一名是齐航福，我是第二名，本来没有希望的，巧在首都师范大学文学院那年试点招收自费生，忘了谁告诉过我，“能用钱解决的问题都不是问题”，当时轻信了这句话，于是开始了读博的人生，现在想来真是“缘分”使然。
跟着黄天树师学习，就从金文专业换到了甲骨专业。当时首都师范大学的博士学制是三年（现在已改为四年），黄师的博士几乎没有不延期的，因为甲骨原始材料太多，需要从头学起的知识更多，真是“一入黄门深似海”！
当年选择的论文题目是《殷墟胛骨文例研究》，博士论文一定要选择一个自己感兴趣的题目，会快乐很多。为了把牛胛骨的形态搞清楚，我们特意买来牛的肩胛骨，熬煮四五个小时，等上面的筋肉、角质等全部脱落，便可以仔细观察肩胛骨的形态了。从肩胛骨的实物来看，臼角在右的牛胛骨，在牛身上其实是右胛骨，臼角在左的牛胛骨，在牛身上其实是左胛骨，但是在甲骨学上，为了与龟腹甲保持一致，卜兆的兆枝向左，便认定为右胛骨，兆枝向右，便认定为左胛骨。由于牛胛骨的兆枝一般朝向臼角，所以按卜兆方向判断出来的胛骨左右刚好与牛身上的左右相反了。这个问题我们在课堂上讨论过很多次，现在学界对这个问题也一直有争议。有讨论才有进步，所以求学的过程中，有良好的学习氛围是非常重要的。现在，甲骨文研究中心对学生的培养也非常注重学生间的传帮互带以及讨论交流。
做学术研究，入门非常重要，有的学生到毕业恐怕都还没有真正入门。我们当年是靠甲骨缀合入门的。初学者从甲骨缀合做起，有两个好处：第一，尽快熟悉原始材料，做好材料的整理；第二，在整理原始材料的基础上发现一些新材料。甲骨文跟金文、简帛文字不同，很多都是碎片，许多拓片上的字根本看不清，即使对照释文类专书看过，也常常留不下很深的印象，这是非常令人苦恼的一件事。尤其黄天树师有时从师组卜辞讲起，初学者接受起来就更难了。
我们在做甲骨缀合的时候，各有各的方法，我是从整理材料入手，比如读到合集第十三片，上面有“令……防”的辞例，我会把所有这样的辞例全部汇集到一起，读到“登人三千/五千”的辞例，再把这样的内容整理到一起……做得多了，总会有一些发现。碎片上经常会有残字，收集材料的时候，要特别注意把有残字的材料也收集起来，这样整理原始材料，就比较全，也容易产出缀合成果。当一个搞甲骨的人有了第一片缀合的时候，你无法想象他的激动与愉悦，也正是这种激动与愉悦让做缀合的人乐此不疲，废寝忘食。学术研究应当是这样，如果无法沉醉其中，那做学术就完全是一件枯燥乏味，甚至痛苦的事情了。所以林宏明先生有一本缀合集叫《醉古集》，有一部分原因就在于此。以前整理材料，不会利用电子资源检索，用得最多的是复印的《殷墟甲骨刻辞类纂》，幸好《类纂》翻烂了，也会用电子资源检索了。研究甲骨的博士，一般到毕业的时候，《合集》《合补》恐怕要翻得很烂才行，最起码提到一个甲骨片号，就要知道它在《合集》的第几册，看到一版重要的甲骨图片，大约也要知道它在《合集》中是哪个片号。就像李爱辉看到一版甲骨，就知道这版甲骨谁缀过，又有谁加缀过，缀完了是什么样子等等。
沉迷缀合与原始材料，也有一些弊端。比如读某些文章或著作的时候，看到作者引用的材料，就想看看能不能用缀合去完善材料，所以文章与著作就读得很慢，影响知识面的扩展，这些年来，总感觉是“一条腿在走路”，欠缺的知识很多。即使这样，我们依旧把对原始材料的学习放在首位，有些文章对卜辞的引用就是错误的，在此基础上得出的结论也不会正确，原始材料是最基础的东西。
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黄天树先生与刘影女士

2. 您目前主要的研究领域有哪些？该领域今后的预想研究或拟待研究的方向和课题有哪些？
目前我有两个研究课题：一个是甲骨形态研究数据库建设，一个是甲骨文的大众普及课题。甲骨形态数据库一直在做，我自己很感兴趣，但工作量实在太大，之前完全没有预估到将近五年都没做完，可能是因为我自己的力量太弱小。甲骨文的大众普及确实是一个很好的课题，但搞来搞去，要结项了，才发现自己做的东西还是太专业，远达不到大众普及的要求。
甲骨文中待解决的问题很多，可供研究的课题也很多。甲骨学研究大致集中在这几个领域：文字考释、字体分类、分期断代、甲骨缀合、文例研究、语法研究、形态学研究以及在此基础上的商史研究等。这些年我的着力点主要在文例研究、甲骨缀合与形态研究。做甲骨缀合的人都知道，一旦沉迷其中，往往无法自拔，这两年我刻意停下缀合的脚步，将研究的视角向外拓宽一些，因为甲骨文中还有很多待解决的问题，甲骨卜辞中也有很多读不懂的内容。要想真正读懂甲骨卜辞，恐怕还要在甲骨卜辞之外下功夫。所以今后打算多读读金文、简帛文字材料，比照以前的思路，还是在基础材料上下功夫。没有具体方向，但凭兴趣。

3. 您在从事学术研究的过程中，在阅读、收集资料、撰写论文、投稿发表等方面有什么心得体会？
阅读与收集资料都需要日积月累，不能急于求成。以前很多资料都是记在书或本子上，后来发现还是电子档最省事，因为写文章的时候可以直接拿来用，出去开会的时候也方便携带。现在电子资料非常发达，又经济又便捷，还便于检索。平时有了积累，有心得的时候一定要写一写，不然时间一长，就再也没有当时的灵感了。论文写完之后，一定要放一段时间，因为经常会出现需要增删、修订的地方。再找个适当的时机，与大家讨论，请大家批评，多征求一些批评与修改的意见，之后再慢慢沉淀。
以前为了评职称，论文自然是产出得越多越好，我想以后的论文还是要求精。如果自己觉得论文水平一般，投稿之后被退稿，那在情理之中，也不用多难过；如果自己觉得很好的论文被退稿了，那是期刊的损失，当然也不用难过。虽然也有很多被退稿的经历，但是我一直用这样的阿Q精神避免被打倒。投稿发表的前提还是把自己的论文打磨好，这就是我的体会。

4. 对您迄今为止的学习和研究影响较大的著作或学者有哪些（或哪几位）？
对我的学习和研究影响最大的是我的博士生导师黄天树先生。黄老师从没有过多的说教，是在“为学为师”的过程中，对我们潜移默化的影响。2007年我博士刚入学的时候，心思很浮躁，这些年最大的改变就是没有了当初那份浮躁。甲骨文研究中心现在还有李宗焜先生写的一幅字——“去绝浮躁”。
除了“戒骄戒躁”，黄师对我们影响最大的还有“勤劳”。黄师每年寒假固定要看博士生的毕业论文，大年三十儿还在读书，写文章，最近十来年的暑假，都在忙《甲骨文大系》的稿子。他说：“我们搞研究的，也没什么节假日。”节假日反而是可以静下心来搞学术的最佳时间，因为节假日一般不会有这样、那样的通知，不用再填这样、那样的表格，也很少有这样、那样的人来探访。
以前黄师上课，大家经常会趁课间的时候，用手机偷偷拍下黄师的《甲骨文合集》与《说文解字》，因为这两部书上，都是密密麻麻的笔记，原书空白之处不够的，还要加页，内容之详细，字迹之工整，令人惊叹。可惜我一次也没有拍过，但是从中得其精髓，我们也会在自己的《合集》上记一些东西，积累材料。
再谈一点“认真”。我印象非常深刻的一件事：有一天黄师在跟我谈事情，助管拿来一张单子，需要我签名，我习惯地拿起笔来就要“龙飞凤舞”，黄师立即嘱咐我“慢慢写，把名字签好，不要着急”。黄老师所有的签名都是一笔一画，一丝不苟的，包括给我们改论文的字体，也都是非常工整的。每年寒假，黄老师都要花一个假期来改博士论文，改好后，我们会去黄老师家里再详细讨论，一谈就是一天，师母还要给我们做一顿午饭。每谈一点，黄老师都会把重重的《合集》一本一本搬过来，依据《合集》中的材料指出论文中的问题以及需要补充哪些证据。
“踏实”“勤奋”“认真”恐怕是每位黄门弟子在黄师身上学到的东西，当然，除了这些，还有黄师的诲人不倦以及对学生的关爱。我有幸遇到人生中的两位重要导师及两位师母，都对我关爱有加。硕士导师陈双新师告诉我，“欲修学品，先修人品”，如果做人有问题，学术不会做得好的。当我在生活与科研中纠结时，陈师告诉我“家庭是第一位的”。陈老师更像是我的人生导师，简单的话里处处透着人生哲理。
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5. 请结合您的学习和研究经历，为初学者提供一些建议。
这里的建议只供初学甲骨者参考。很多人认为甲骨很神秘，特别想进到这个领域一探究竟，初到这个领域也很兴奋。一个人对一门学问有热情，实在不容易，也难能可贵。有一时的热情并不难，难的是要有一辈子的热情。还有一些圈外的人对我们有些非议，觉得我们每个搞古文字的人都跟出土文物一样。我们确实很少有时间把自己打扮得光鲜亮丽，只能始终保有一颗华丽的内心，并慢慢地打磨自己，用“善良”“踏实”“勤奋”“认真”这些美好的品性来修饰自己。
在真正的学习层面，我的经验是：学甲骨文要从原始拓片读起，重视原始材料。黄天树师说：“甲骨拓本是第一手研究资料，阅读黑底白字的甲骨拓片，不但能熟悉商代的语言文字，而且还能获得很多有用的甲骨知识，诸如拓本优劣、字体类别、甲骨形态、钻凿形态等。”这一点我在前文也反复提到过。初学者读拓片的时候，一定记得要参考照片及其他著录材料，不建议一开始就参考别人做的摹本，最好能自己做做摹本，做摹本的时候不仅要把字形摹写准确，还要把甲骨形态描摹准确，这也是一种学术训练。
甲骨原始材料众多，漫无目的地读可能会事倍功半，可以带着问题，有目的地搜集材料，也可以分内容整理，比如可以专门整理军事卜辞、田猎卜辞、生育卜辞，也可以分字体整理，集中整理某一类别的卜辞，黄老师以前的硕士论文都是这样选题的，由局部开始，再慢慢扩大至整体。
当然真正想学好这门学科还要注重吸收相关学术研究的成果，比如“说文学”研究成果、铜器铭文研究成果、简帛文字研究成果等，同时注重传世文献材料的阅读与积累。
古文字学科需要长期的学习与积累，小有成就没有必要沾沾自喜，饱受挫折也无需灰心沮丧，既然选择了这个学科就一定要坚持下去，这是要做一辈子的事情。搞甲骨研究的人实在太少，甲骨文中有许多尚待解决的问题，我们希望看到研究甲骨的队伍真正壮大起来。

6. 在数字化和信息化的时代，电脑技术或网络资源对您的研究具有什么样的影响或作用？
听葛亮先生讲过一次网络资源利用的讲座，我受到的冲击很大，感觉被狠狠拍在了沙滩上。那次讲座之后，我开始向数字化转型，不久又遇新冠疫情，更加体会到电子资源的重要性。
不得不承认，在数字化和信息化的时代，电脑技术和网络资源给我们带来了极大便利。比如汉达文库的甲骨文检索功能，吴镇烽老师的《商周金文资料通鉴》，让我们在节省空间的同时，亦节省了金钱与搬来搬去的劳力，更提高了利用材料的效率。数字化和信息化是必然趋势，无非是要求我们经常进行头脑革新，努力跟上时代与技术的变化罢了。

7. 出土文献与古文字研究与众不同的一点，在于许多论文或观点是发布在专业学术网站上甚至相关论坛的跟帖里的，您如何看待这一现象？您对相关的学术规范有何认识或思考？
相关学术网站上发表的文章与跟帖，是学术自由的一种表现，是期刊杂志发表论文速度跟不上学术要求的替代品。但任何自由都是相对的，网站上发表的文章也需要学术规范，学术论文还是不要太随意的好。既然是为了追求发表的速度，相关学术网站不如直接开辟一个网站自己的电子学术期刊，在保证发表时效的同时，做好相关学术规范，当然根本还在于发文作者自己有意识地遵守学术规范。

8. 您如何处理学术研究与其他日常生活之间的关系？学术之外您有何锻炼或休闲活动？
我觉得工作与生活就是跷跷板的两端，太注重生活质量，科研肯定是搞不好的；花很多精力和时间在学术研究上，生活就不会尽如人意，毕竟人的精力与时间是有限的。我是两个孩子的妈妈，大宝要上各种课外班，二宝需要经常陪伴来构建心理安全，这样重要的责任与义务，我觉得应当辞职回家做全职妈妈才能做到。但是我热爱这个学科，不可能放弃我的学术研究，所以必然做不了一个好妈妈，接孩子放学都要定好闹钟，不然肯定会错过，最痛苦的事情是正对某个问题思考得津津有味的时候，闹钟响了……科研人员好像也都有类似的烦恼，因为不用坐班，所以家里看孩子、买菜、做饭的事情就都留给不坐班的那个人了，而且科研人员普遍收入低，多为家里付出就成了应该的事情。怎么才能处理好呢？看在家庭给予了我们无限温暖与强大支撑的份上，该为家里付出的时候也得付出，看需要解决的主要矛盾是在生活上还是在学术研究上吧！或许退休了就可以心无旁骛地做研究了。
如果不是单位党日活动的时候能去看场电影或出去走走，我恐怕是没有休闲与锻炼的。很怀念中心刚成立的那年，莫教练教我们打网球的日子，本来搞缀合的队伍硬生生成了一支网球队。偶尔在工会的羽毛球场地，莫教练、王子杨、李爱辉我们四人能打一场混双，也是很开心的事情。
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从左至右分别为：刘影、李爱辉、黄天树、莫伯峰、王子杨

感谢刘影女士接受访谈。本文所有图片均蒙刘女士提供。
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